( ) 2025 3
kg 100kq 1 1 1 1kg
47286652( 750582 ) 5564386 ( 88324)
( 102 %) ( 106 %) 1836 kg kg kg kg kg kg
13298211( 211083 ) 868172( 13781) 2126| 2104 583 | 249064| 38104 | 210960|1.25|1.07|2.78 | 117 65
( 100 %) ( 104 %) 16 % 2078| 2055 576 | 242412 37721 | 204691]1.23]1.06[2.76 | 117 65 29 | 1.9 3
4696214( 74543) 3 2078 2050 578 | 243484| 37844 | 205640[1.24[1.06[2.76 | 117 65 -
( 108%) 3.6 1 2028] 1993 567 | 238279] 37110 | 201169[1.21]1.03]2.70] 117 65
/ 1
13
MUN [P/F S A
7.1 |28.3 |°
7.0 28.2 x 100
% kg kg % % % mg/dl % kg % % % % 0%,
3 63 4882( 77.5) 4188( 66.5) 89187 421(  6.7) 153( 2.4)  183( 2.9) 31.7|30.6|4.08|3.43|8.92|10.6| 84| 8.7] 192| 2.5 | 58| 28| 14| 10 1 5014( 94) 103
4 63 4922( 78.1) 4298( 68.2) 91192 341(  5.4) 123( 2.0)  143( 2.3)30.7|30.4|3.98|3.41|8.90|11.5| 86| 8.7| 203| 2.5 | 57| 29| 14 9 1 6101( 97) 103
5 63 4958( 78.7) 4290( 68.1) 91]200 272(  4.3) 124( 2.0)  113( 1.8)31.2|31.1|3.94|3.38|8.86|11.4| 86| 8.7| 202| 2.4 | 59| 27| 14| 10 1 6191( 98) 103
6 63 5007( 79.5) 4153( 65.9)| 88204 350( 5.6)  131( 2.1)  145( 2.3)31.2|31.1|3.89|3.36|8.86|11.8| 86| 8.5] 201| 2.4 | 59| 27| 14| 10 1 5017( 94) 102
7 63 5052( 80.2) 4027(  63.9) 86201 507( 8.0)  158( 2.5) 213( 3.4) 31.0|30.7|3.89|3.32|8.78|11.4| 85| 8.5] 207| 2.5 | 56| 28| 16| 10 1 6151( 98) 102
8 63 5072( 80.5) 4059( 64.4) 85192 556( 8.8)  135( 2.1) 237( 3.8)30.0|29.6|3.84|3.27|8.72|12.7| 85| 8.6] 229| 2.6 | 55| 29| 16| 12 1 6236( 99) 102
9 63 5063( 80.4) 4150( 65.9) 86185 481( 7.6)  134( 2.1) 218( 3.5)31.8|30.5(3.89|3.31|8.76|11.4| 85| 8.6| 240 2.6 | 55 | 28 | 17| 12 1 6745( 107) 103
10 63 5037( 80.0) 4202( 66.7)| 87185 457(  7.3)  143( 2.3) 184( 2.9)32.4|29.8(3.99|3.41|8.87|11.2| 86| 8.5] 215| 2.5 | 56 | 29| 15| 10 1 6539( 104) 99
11 63 5048( 80.1) 4232( 67.2) 88|184 391(  6.2)  130( 2.1)  173( 2.7) 33.0|29.8|4.10|3.47|8.93|10.9| 85| 8.7| 209| 2.5 | 57| 28| 15| 11 1 6143( 98) 102
12 63 5042( 80.0) 4193( 66.6) 88182 430(  6.8)  121( 1.9) 221( 3.5)32.6|29.9|4.08|3.46|8.94|12.8| 85| 8.7] 190| 2.4 | 59 | 27| 15| 10 1 5886( 93) 101
1 63 5043( 80.0) 4183( 66.4) 88183 446( 7.1) 136( 2.2) 254( 4.0)32.8|30.6|4.06|3.43|8.93|12.5| 85| 8.8] 187| 2.4 | 59| 27| 15| 10 1 5038( 94) 102
2 63 5078( 80.6) 4236( 67.2) 88183 376( 6.0) 123( 2.0)  192( 3.0) 32.2|30.9|3.98|3.42|8.92|12.1| 86| 8.7| 188| 2.4 | 59| 27| 14| 10 1 5423(  86) 101
3 63 5064( 80.4) 4307( 68.4) 90]188 148(  2.3) 44 0.7) 72( 1.1)32.2|31.1|4.02|3.45|/8.93/11.7| 86| 8.6] 180| 2.4 | 59 | 27| 14 9 1 6082( 97) 101
63 | 4866.8( 77.3) 4272.2( 67.8) 88190 5028 79.8) 1611( 25.6) 2276( 36.1) 31.7/30.4]3.98[3.39]8.8711.7] 85| 8.6] 205] 2.5 57| 28| 15[ 10 1 6099( 97) 102
63 | 4834.5( 76.7) 4245.1( 67.4) 88190 5019¢ 79.7) 1401( 22.2) 2061( 32.7) 31.2]30.0]/3.98[3.36[8.83]11.1] 84| 8.6] 224[ 2.6 | 56| 28] 16 | 11 1 6029(  96) 103
1 2 o5 2 40 305 (kg)
21 22 50 [100 200 {300 21 22 50 [100 200 {300 100 570
kg : : ¥ kg 605 | 601 | 632 5.9
kg 1 1295| 8376 | 3.98| 3.38| 8.94| 11208 682 | 675 | 698 08
55 73 1 14 31 27 2 1026| 10112 | 3.89| 3.35| 8.83| 11590 722 | 701 | 709 13
50 116 2 1 2 28 41 36 6 3 1499 | 10121 | 3.94| 3.32| 8.76| 10468 . 4| +as
45 211 1 5 6 2 5 47 50 69 25 1 1 49 % 46 %
40 404 4| 16| 26| 19 2| 27| ar| m| 12| 76 4 3820\ 9527 | 3.94] 3.35| 8.83]| 11020 -15] +18 2 51 + 54 %
35 629 1 21 36 71 46 7 38 46 86 | 154 88 35
30 797 8 29 63 93 78 31 32 37 72| 178 | 135 41
25 863 14 39 54 | 106 | 106 58 17 20 54 | 150 | 178 67
20 642 8 11 27 74 77 67 6 5 25 89 | 143 | 110
15 388 7 5 6 24 43 51 1 2 6 47 83 | 113
15 184 1 1 1 6 21 30 2 2 3 14 29 74 : ¥
4307 39 | 110 | 204 | 407 | 396 | 249 | 131 | 248 | 439 | 876 | 763 | 445 2035| 27 2 1 9 6 7 18 57 | 389 | 489 6
25.4 | 30.0 | 30.8 | 29.9 | 27.7 | 23.4 | 35.2 | 41.0 ] 39.0 | 34.4 | 29.2 | 22.4 C ) KO WO 2% 1w %o 1w 4wl sl 12% X 80 % ) 5- 4
% | 4.60 | 3.96 | 3.85 | 4.00 | 4.25 | 4.44 | 4.33 | 3.88 | 3.71 | 3.86 | 4.090 | 4.46 1 1628 22 32 9 34 14 4 6 33 11 55 22 | 220 3
% | 3.47 | 3.10 | 3.24 | 3.47 | 3.61 | 3.80 | 3.51 | 3.11 | 3.15 | 3.41 | 3.60 | 3.89 ¢ ) 15% 0 4%k 15% 6% 2% 3%k 15% ) 5% 25% ) 10%) 3.2
% | 8.97] 8.72] 8.85| 9.05| 9.14 | 9.28 | 8.92 | 8.62 | 8.66 | 8.88 | 9.02 [ 9.21 2 7 50 7 52 16 1 16 48 20 69 20 | 299 4
MUN mg/dl | 10.8 [ 11.8 [ 12.4 [ 12.4 [ 1190 12.3] 99 104 11.7 ] 12,1 119 115 ¢ ) 170 2% 17%) 5% %) 5u 16% O TH N 238 7% )
P/ b 75 78 84 87 85 86 81 80 85 88 88 87 3 4 199 35 | 132 | 101 9 40 | 128 58 | 168 62 | 932 | 12
( Y| 275 162 | 133 105 | 138 | 125 139 143 196 | 217 | 194 | 265 C ) 216 0 A% 14% 0 11400 1wl 4%l 14% 0 6%k 18% k7% )
26| 2.1 16| 1.7 2.1 2.4 23] 18] 2.0 25 2.9 3.3
5 % 13 10 7 7 11 10 15 10 15 16 18 20 5- 1| 5- 1] 5- 5| 5- 9 4-11] 5- 9 5- 4 5- 9 4-1l 5- 8
8.1 8.9 9.2] 89| 84 79| 7.7 85| 9.4 89] 87 8.1




( ) 2025 3
B v
13 (NTP)
3 59 [60 |85 [115 | 145 39 |40 |70 90 kg # # #
69| 89 ) 1579 1445 140 1378 | +125901| +3068 | +981 |+0.18 |+0.14 |+0.16
12 ) 779 956 68 706 | +106024 | +2913 | +816 [+0.18 [+0.12 [+0.15
% % % % % % % % % % % % 1183 1438 97 41 | +101901| +2821 | +805 |+0.15 |+0.09 |+0.11
3 864( 13.7)f 2.2 29 41 86 | 15 294( 4.7)[ 20(141( 4 20( 23| 19( 34| 58| 14| 65( 14| 7 1 684 926 68 12 | +97743 | +2707 | +789 [+0.11 [+0.08 [+0.10
4 858( 13.6)[ 2.1 27 41 87 |14 268( 4.3)[ 19(136( 2| 25( 26| 13| 34| 61| 9| 64| 20 8 2 1717 1593 64 | +71305| +2519 | +571 |[+0.09 |+0.07 |+0.08
5 887( 14.1) 2.1 27 34 85 | 14 268( 4.3)[ 18(141( 3 21 21 18 37| 61| 7| 65( 17| 11
6 928( 14.7)[ 2.2 30 40 89 |14 301( 4.8)[ 20(138( 5 21 24( 18| 33| 64| 10| 58( 18| 13
7 787( 12.5) 2.2 33 37 87 |14 204(C 3.2)[ 20(134( 7| 20 25( 13| 35| 66| 9| 63| 13| 15 22 23 24 25 26 27 | 28
8 831( 13.2) 2.3 35 31 87 |14 189( 3.0) 21|148| 7| 17| 16| 19| 40| 59| 13| 65| 14| 9 349 337 258 212 247 208 |24 19 25
9 970( 15.4)f 2.3 31 39 85 | 14 279( 4.4) 23(143( 4 25( 22| 12| 37| 60| 12| 66( 14| 8 364 365 395 425 455
10 1173( 18.6)[ 2.2 30 38 81 |14 401( 6.4) 21|145| 5| 25| 21| 12| 38| 63| 7| 69| 15| 8 % % % % %
11 1140( 18.1) 2.2 29 43 84 |15 433( 6.9) 21|138| 4| 24| 24| 16| 32| 60| 10| 65| 19| 6 2 1200 29 23 14 11 24 416 412
12 1042( 16.5)[ 2.3 32 46 85 | 14 393( 6.2) 28(144( 4 24 18| 17| 37| 63| 9| 65( 15| 11 3 976 23 20 17 13 28 427 425
1 1007( 16.0)f 2.2 31 14 84 |14 138( 2.2) 29(143 24| 24| 10| 42| 58| 12| 72| 10| 6 4 1154 24 20 16 12 28 426 427
2 689( 10.9)f 2.3 33 90 |14 ( ) 31 59| 16| 62| 12| 10
3 191C  3.0) 2.2 30 90 |14 ( ) 36 62| 16| 62| 12| 11 3330 26 21 15 12 26 423 421
4202( 66.7) 2.2 31 35 85 |14 3168( 50.3) 23|141] 4] 23| 22| 15| 36] 61| 11| 65| 15| 9
3048( 48.4) 2.3 32 35 88 | 15 3443( 54.7) 26]146] 4] 20| 21| 16] 40) 58| 12| 70| 11| 7
v 1 2 3 4 5
1 1116 40 %
3441 70 % 1- 6 2- 1 3- 2 4- 4 5- 4 7- 3 3- 8
1697 1690 1290 969 603 512 55
kg % % % 59 60 80 100 120 QD) C 33%) C 25%) C 19%) C  12%) C  10%) )
3 9620 | 3.99 | 3.37 | 8.84 79 99 119
4 9641 | 3.99 | 3.38 | 8.84
5 9650 | 3.99 | 3.38 | 8.85 1506 786 224 160 89 247
6 9642 | 3.99 | 3.39 | 8.85 % % % % % 3 4 5 6 7 8 9 10
7 9624 | 3.99 | 3.39 | 8.86 219 12 32 27 15 15 280 321 301 396 522 544 518 250
8 9614 | 3.99 | 3.40 | 8.86 ( ( 75 )N 116 )( 118 )( 117 )( 135 )( 115 )[( 125 )( 51
9 9626 | 4.00 | 3.40 | 8.87 3 919 12 35 30 13 10
10 9652 | 4.00 | 3.40 | 8.87
11 9679 | 4.00 | 3.40 | 8.87 1 3736 12 38 27 13 10
12 9703 | 4.00 | 3.40 | 8.87 117
1 9726 | 4.00 | 3.40 | 8.87
2 9716 | 3.99 | 3.40 | 8.87
9716 3.99 3.40 8.87
9999 4.07 3.42 8.89
( 2025 2 )




